NHUNG VIEC CAN LAM DPE PHONG, CHONG DICH BENH COVID-19
TRONG TRUONG HOQC

1. Nhitng viéc can 1am truéc khi hoc sinh di hoc tré lai

1.1. Péi Véi nha truwong

. Cong tac vé sinh moi trudng, khir khuan truong hoc

1. T6 chuc vé sinh ngoai canh (phat quang bui ram, khong dé nuéc dong, cac dung cu
chira nudce phai dugce day kin).

2. T chirc khir khuan truong hoc it nhat mot 1an bang cach phun hoac lau nén nha, twong
nha (néu cd thé), tay nam cira, tay vin cau thang, tay vin lan can, ban ghé, db choi, dung
cu hoc tap va cac dd vat trong phong hoc, 16p hoc, phong chiic ning.

3. T6 chuc khir khuan phuong tién dua don hoc sinh (néu co) bing cach lau: Tay nim cira
Xe, tay vin, ghé ngdi, cira s, san xe.

[1. Bam bao co s& Vit chat, trang thiét bi vé sinh méi truong, v té tai truong hoc

4. Pam bao di nudc udng hop vé sinh va mdi hoc sinh c6 mét ce nude dung riéng, duoc
vé sinh sach sé.

5. Pam bao mdi hoc sinh ¢ 01 khin mit, khin lau tay riéng.

6. Tang cuong thdng khi tai 16p hoc bang cach mo cira ra vao va cia so.

7. B4 tri noi rtra tay c6 xa phong va nudce sach.

8. bam bao nha vé sinh sach sg.

9. BO tri di thung dung réc va chat thai c6 nap ddy, dat ¢ vi tri thuan tién va thuc hién thu
gom, xu ly hang ngay.

10. Pam bao ¢6 di xa phong, dung dich kha khuan, cac trang thiét bi phuc vu vé sinh
truong hoc.

11. B tri phong/tram y té tai truong hoc véi day du trang thiét bi y té theo quy dinh va c6
phong riéng d€ cach ly hoc sinh, giao vién, can bg, nhén vién nha trudng 6 biéu hién sot,
ho, khé thé (trong truong hop can thiét).

12. Chuan bj khau trang y t& dé sir dung cho hoc sinh, gido vién, can bg, nhan vién nha
truong cd biéu hién sot, ho, kho tho.

13. Lién hé véi tram y té xa/phuong/thi tran (sau day goi chung la tram y té xa) hoac co

quany té dia phuong theo quy dinh dé dugc hudng dan, phdi hop xay dung ké hoach va
trién khai cong tac phong, chong dich tai nha truong.

I11. Tap huan va théng tin tuyén truyén

14. Tap huan cho gi4o vién, can b, nhan vién nha truong vé cdng tac phong, chong dich,
vé sinh ca nhan, vé sinh moi tru:orng trong trudng hoc, cach phat hién cac triéu chung cua
bénh Covid-19 theo khuyén cdo cua co quan y té.

15. Tap huan, huéng dan dam bao nhan vién y té truong hoc thuc hién dung cac hudng
dan phong, chéng dich bénh Covid-19 tai nha trudng va cac viéc can 1am caa nhan vién'y
té nha truong.

16. Nha truong théng bao cho giao vién, can bg, nhan vién nha truong tu do nhiét do, theo
ddi suc khoe & nha. Néu c6 sot, ho, khé tha thi chi dong bao cho nha trudng va nghi &
nha dé theo dbi stc khoe dong thoi dén co sd y té dé duoc kham, tu van, diéu tri. Gido



vién, can bg, nhan vién nha truong khong dugc dén truong néu dang trong thoi gian céch
ly tai nha theo yeu CAU Cla co quan y té.

17. Thdng qua so lién lac dién tir hodc hé thdng thong tin lién lac khac (néu co) dé tuyén
truyén, hudng dan cho hoc sinh, cha me hoc sinh vé cac noi dung sau:

a) Cac bién phap bao v¢ suc khoe, theo doi sirc khoe cua hoc sinh va thuc hanh cac bién
phap vé sinh ca nhan ¢ nha, ¢ truong, trén duong dén truong va tré veé nha.

b) Yéu cau hoc sinh, cha me hoc sinh theo ddi nhiét do, biéu hién sét, ho, khé the cua hoc
sinh trude khi dén truong. Néu hoc sinh ¢6 bicu hién sot, ho, kho tha thi nghi ¢ nha, thong
tin ngay cho nha truong, dong thoi dua dén co so'y té dé duoc kham, tu van, dleu tri. Hoc
sinh & nha néu dang trong thoi gian cach ly tai nha theo yéu cau cia co quan y té (yéu cau
bat buc).

¢) Thong tin cho hoc sinh, cha me hoc sinh biét vé cc bién phap phong, chong dich da
duoc thuc hién va sé tiép tuc thuc hién tai cac nha truong, ky tic xa dé hoc sinh, cha me
hoc sinh yén tam.

18. Xay dung cac to roi, ap phich va dan ¢ nhiing noi dé thay, xay dung cac thong digp
dé c6 thé nhan tin qua so lién lac dién tu hoac h¢ thong thong tin lién lac khac (neu cd)
cho hoc sinh, cha me hoc sinh vé cac bién phap phong, chong dich bénh nhu vé sinh ca
nhan va nhitng viéc can lam cua hoc sinh,

IV. Phan cong thuc hién

19. Thanh lap ban chi dao (BCP) phong, chéng dich bénh Covid-19 tai nha truong.

20. Phan cdng trach nhiém cu thé cho tiring thanh vién trong to cong tac, giéo vién, can bo,
nhan vién nha truong.

21. Giao nhiém vu cho nhan vién y té truong hoc lam dau moi tham muu cho Lanh dao
nha truong, BCD phong, chong dich trong viéc xay dung ke hoach, to chuc trién khai,
kiém tra giam sat cong tac phong, chong dich bénh Covid-19 tai nha truong.

22. Thong bao, dé nghi cac don vi cung cap cac dich vu cho nha truong (thuc pham, nau
an, xe dua don hoc sinh, ban d6 an, v¢ sinh moi troong,...) cam két dam bao thuc hién cac
dich vu an toan dé phong, chong dich bénh.

23. Tang cudng cdng tac kicm tra, xay dyng quy dinh kiém tra chéo viéc thyc hién giira
cac 16p, cac nhom, céc to (khi can thiét).

1.2. Péi véi gido vién

1. Thong qua so lién lac dién tir hoac hé thong thdng tin lién lac khéc (néu c6) dé gui thong
tin, hudng dan cho hoc sinh, cha me hoc sinh vé cac noi dung sau:

a) Cac bién phap bao v¢ stc khoe, theo ddi suc khoe cua hoc sinh va thyc hanh cac bi¢n
phap v¢ sinh ca nhan ¢ nha, ¢ trudng, trén duong dén truong va tré ve nha theo danh muc
nhirng viéc can lam cua hoc sinh.

b) Yéu cau hoc sinh, cha me hoc sinh theo ddi nhiét do, biéu hién sét, ho, khé the cua hoc
sinh trudc khi dén truong; Néu hoc sir]h co biéu hiénrsét, ho, khQ thp thi hoc sinh nghi o
nha, thong tin ngay cho nha truong, dong thoi dua den co s¢ 'y te d€ duge kham, tu van,
dieu tri. Hoc sinh nghi & nha neu hoc sinh dang trong thoi gian cach ly tai nha theo yéu
cau cua co quan y té (yéu cau bat bugc).



¢) Thong tin cho hoc sinh, cha me hoc sinh biét vé céc bién phap phong, chéng dich da
duogc thuc hién va sé tiép tuc thuc hién tai nha truong.

d) T6 chitc d6n nhan hoc sinh tai cong truong (khoéng nén dé cha me hoc sinh vao truong
khi dua, dén hoc sinh).

2. Phéi hop va lién hé chat ch& véi cha me hoc sinh dé theo ddi sic khoe hoc sinh.

3. Gido vién ty do nhiét d9, theo ddi sirc khoe & nha. Néu ¢d sot, ho, khé the thi chu dong
béo cho nha trudng va nghi ¢ nha d€ theo doi strc khoe dong thoi den co s y t€ dé dugc
kham, tu van, diéu tri.

Gido vién khong duoc dén truong néu dang trong thoi gian céach ly tai nha theo yéu cau
Cua co quan y te.

1.3. Doi véi hoc sinh

1. Thuong xuyén suc miéng, hong bang nudc mudi hodc nudc stic miéng.

2. Gitr 4m co thé.

3. Tang cuong tap thé duc.

4. An chin, uéng chin va dam bao ché d6 an udng day du dinh dudng.

5. Thuong xuyén rira tay voi nudc sach va xa phong vao cac thoi diém: trudc va sau khi
an, sau khi di vé sinh, sau khi di choi, di hoc vé nha, sau khi tiep xuc vai vat nudi, khi tay
ban (Han ché tiep xuc vai cac vat nudi, dong vat hoang da).

6. Che mili, miéng khi ho hogc hat hoi (tot nhat bang giay lau sach, khan vai hoac khin
tay, hoac ong tay ao dé lam giam phat tan dich tict duong ho hap). Vit bo khan, giay che
miii, miéng vao thung rac va rira sach tay.

7. Khong dua tay 1én mat, miii miéng.

8. Khéong khac, nho bira béi.

9. Giir nha ctra sach s&, thong thoang, str dung quat, khdng sir dung diéu hoa.

10. Bo rac dtng noi quy dinh.

11. Ty theo ddi sic khoe bang cach: Ty do than nhiét. Néu c6 sét, ho, khé thd thi béo
ngay cho nha truong (Gido vién cha nhiém, nhéan vién y té nha truong), ngh1 hoc ¢ nha dé
theo ddi sirc khoe va deo khau trang, dén co sd'y té dé dugc kham, tu van, diéu tri.

12. Tranh tiép xudc véi nguoi bi sét, ho, khd tha.

2. Nhirng viéc can lam khi hoc sinh di hoc tré lai

2.1. Péi Véi nha trwong

l. Cong tac t6 chuc

1. B6 tri ngudi don va giao nhan hoc sinh tai cong truong.

2. Quy dinh va huéng dan nhan vién bao vé nha trudng thuc hién cép noi dung theo danh
muc “Nhirng viéc nhan vién bao vé nha truong can lam dé phong, chong dich bénh Covid-
19”.

3. Quy dinh va huéng dan gio vién thuc hiép cac noi dgng theo danh muc “Nhirng Vviéc
gi&o vién can lam khi hoc sinh di hoc tr¢ lai @€ phong, chong dich bénh Covid-19”.

4. Quy dinh, thong bao gido vién hudng dan h‘oc sinh, cha me boc sinh thup hién cac noi
dung theo danh muc “Nhirng viéc hoc sinh can lam tai nha dé phong, chong dich bénh



Covid-19” va “Nhirng viéc hoc sinh can 1am khi hoc sinh di hoc tré lai dé phong, chéng
dich bénh Covid-19”.

5. Khdng t6 chtc cac hoat dong tap thé, tham quan thyc té, dd ngoai.

6. Thtr hai hang tuan té chirc chao co tai 1op hoc.

7. B tri gio vao 16p, giai lao, tan hoc xen k& gitra cac khéi 16p.

1. Cong tac khir khuan vé sinh truong, 16p hoc

8. Mbi ngay mot lan, sau gio hoc, nha truong to chirc lau khir khuan nén nha, twong nha
(néu co the), ban ghé, do choi, dung cu hoc tap va cac do vat trong phong hoc, 16p hoc,
phong chirc ning.

9. |\/|0I ngay hai lan, sau gio hoc budi sang va cudi ngay, nha trudng t6 chire lau khir khuan
tay nam ctra, tay vin cau thang, tay vin lan can, nit bAm thang may.

10. M3i ngay mat lan, nha truong té chac don vé sinh, lau rira, khir khuan khu vuc ria
tay, nha vé sinh.

11. Han ché str dung cac d6 choi, dung cu hoc tap bang cac vat liéu khong khir khuan dugrc.
12. Poi véi cac phuong tién dua don hoc sinh (néu co): Trudc, sau moi Chuyen dua, don
hoc sinh, tién hanh lau khir khuan tay nam cia xe, tay vin, ghé ngoi, cira so, san xe.

13. B tri du thung dung r4c va chat thai c6 nap day kin, dat ¢ vi tri thuan tién va thuc
hién thu gom, xu ly hang ngay.

14. Trong trudng hop ¢d hoc sinh, gido vién, can bd, nhan vién nha trudng ¢ biéu hién sbt,
ho, khé thé hoac nghi ngo hoac co xet nghiém duong tinh véi Covid-19 thi nha truong phai
thuc hién khir khuan theo khuyén cao va hudng dan cua co quan y t€ dia phuong.

15. Kiém tra hang ngay va bd tri day da xa phong, dung dich kht khuan, céc trang thiét
bi phuc vu vé sinh truong hoc.

[11. Theo ddi, cham soc, giam sat va xir Iy cac van dé sic khoe tai truong

16. Phan cdng nhan vién y té truong hoc thuong truc y té, phong, chong dich trong subt
thoi gian hoc sinh c6 mat ¢ truong.

17. Pam bao nhan vién y té truong hoc thuc hién dung cac huéng dan phong, chong dich
bénh Covid-19 tai truong theo quy dinh.

18. Xy dung ké hoach mua sim trang thiét bi y té phuc vu cong tac phong, chong dich,
kiém tra hang ngay va bo sung kip thoi trang thi€t bi y te theo quy dinh tai phong/tram'y
té nha truong.

19. Quy dinh nhan vién y té truong hoc lién hé thuong xuyén véi tram y té xa hogc co
quan y té dia phuong theo quy dinh dé dugc hudng dan va ho tro.

IV. Cong tac kiém tra, giam sat, bao céo

20. Nha truong/BCD, chdng dich bénh Covid-19 phan cong can bg, giao vién, nhan vién
doén doc, kiem tra, gidm sat viéc thuc hién cong tac phong, chong dich bénh Covid-19 tai
nha truong.

21. Nha truong/BCD, chong dich bénh phén cong can bo kiém tra, giam sat viéc gido vién,
nhan vién y té thuc hién cac qn(f)i dung thgo to danh muc “Nhirng viéc gido vién can lam
khi hoc sinh di hoc tro lai dé phong, chong glich bénh vaid—l9” va “Nhirng viéc nhan
vién y té can lam khi hoc sinh di hoc tré lai dé phong, chong dich bénh Covid-19”.



22. Nha trudng/BCD, chdng dich bénh phan cong cén bo kiém tra, gidm sét viéc thyc hién
khir khuan va vé sinh moéi truong truong, 16p, phuong tién van chuyén hoc sinh (néu co).
23. T6 cong tac tong hop bao cao thyuc hién cong tac phong, chéng dich bénh Covid-19
cua nha truong hang ngay, hang tuan, hang thang va thong bao cho Lanh dao nha truong
dé biét va co céc bién phap xur ly kip thoi.

2.2. Péi véi gido vién

1. Bén va giao nhan hoc sinh.

2. Hudng dan, kiém tra, nhac nhé hoc sinh rira tay véi nudc sach va xa phong trude khi
vao 16p.

3. Ngay dau tién khi hoc sinh di hoc tré lai: Truéc khi vao tiét hoc dau tién, giéo vi{en chu
nhiém thong bao quy diqh, phat cho hoc sinh to danh muc “Nhitng viéc hoc sinh can lam
tai truong dé phong, chong dich bénh Covid-19” va hudng dan cho hoc sinh thuc hién
ding cach.

4, Héng ngay, trudc khi vao mai tiét hoc, giao vién diém danh va hoi hoc sinh xem c6 cam
thay sot, ho, khd the, mét moi khong (d6i véi tré mam non thi hoi cha me khi giao vien
nhan tré). Néu ¢, gido vién huéng din hoic dua ngay hoc sinh (d6i véi tré em mam non,
hoc sinh tiéu hoc va trung hoc co s¢) dén phong/tram y té nha trudng dé duogc kiém tra,
theo ddi va xur tri kip thoi.

5. Khi giao vién co biéu hién sét, ho, khd tho thi phai dén ngay phong/tram y té nha trudng
dé duoc kiém tra, theo dbi, cach ly. Nhan vieny té nha truedng thong bao ngay cho tramy
té xa, co quan quan ly, dong thoi cung cap khau trang y té va huéng dan deo dung cach
cho giao vién, can b, nhan vién nha truong néu trén.

6. Giao vién tham gia cong tac khir khuan, vé sinh méi trudng va phong, chdng dich bénh
Covid-19 theo su phan cong cua nha truong.

2.3. Péi véi hec sinh

1. Thuong xuyén rua tay voi nudc sach va xa phong vao cac thoi diém: Trudc va sau khi
an, sau khi di vé sinh, khi tay ban.

2. Che mili, miéng khi ho hogc hat hoi (tot nhat bang giay lau sach, khan vai hoac khin
tay, hoac ong tay ao dé lam giam phat tan dich tiét duong ho hap). Vit bo khan, giay che
mii, miéng vao thung rac va rira sach tay.

3. Khong dua tay 1én mét, miii miéng.

4. Khong dung chung cac d6 dung ca nhan nhu: Coc, binh nuédc, khin mit, khan lau tay,
goi1, chan...

5. Khéng khac, nho bira béi.

6. Bo rac dung noi quy dinh.

7. Néu ¢ sbt, ho, khd tha thi bao ngay cho gi&o vién chu nhiém.

2.4. Péi véi nhan vién y té trwong hec

1. Lién hé véi tram y t& x& hodc co quan y té dia phuong theo quy dinh dé dugc hudng
dan, phoi hgp xay dung ké hoach va ho tro trién khai cong tac phong, chong dich tai nha
treong.

2. Tham muu cho Lanh dao nha treong thanh 1ap BCD phong, chdng dich bénh Covid-19
tai nha trueong va phan cong rd chirc nang nhiém vu caa tirng thanh vién.



3. Tham muu cho Lanh dao nha treong xay dung ké hoach va trién khai cong tac khur
khuan, vé sinh moi trrong trong truong hoc, dam bao co sé vat chat, trang thiét bi vé sinh
moi truong.

4. Tham muu cho Léanh dao nha truong dé ra théng bao, mau cam két gitta cac don vi cung
cap cac dich vu (thu’c pham, nau an, xe dua don hoc sinh, ban do an, v¢ sinh moi truong,...)
va nha truong nham dam bao thuc hién céac dich vu an toan dé phong, chong dich bénh.
5. Tham muu cho Lanh dao nha trudng bé tri phong/tram y té tai truong hoc véi day du
trang thiét bi y té theo quy dinh tai Thong tu lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT
ngay 12/5/2016 quy dinh vé cong tac y té tru’ong hoc va bd tri khu riéng dé céch ly hoc
sinh, giao vién, can bg, nhan vién nha truong c6 biéu hién sét, ho, kho thé (trong truong
hop can thiét).

6. Hang ngay kiém tra, giam st, nhic nho céc gido vién, hoc sinh ting 16p, nhan vién vé
sinh, khu khuén mdi trudng, nhitng nguoi cung cap dich vy thuc hién theo danh muc
nhitng viéc can lam.

7. Phoi hop véi gido vién dé theo ddi sirc khoe hoc sinh, phét hién va xi Iy kip thoi cac
trrong hop ¢o biéu hién sot, ho, kho thd, mét mai va lap so theo doi.

8. Khi phét hién hoc sinh, gido Vvién, can b9, nhan vién nha truong c6 bieu hién sot, ho,
kho tho thi phai dua dén phong y te ngay dé kiém tra, theo ddi, cach ly va thong bao ngay
cho tram y te cap xa, co quan quan ly va cha me hoc sinh. Nhan vién y té mac day du
phuong tién bao ho ca nhén theo quy dinh va co trach nhiém cung cap khau trang y te,
hudng dan st dung khau trang dang cach cho doi tugng néu trén.

9. Kiem tra hing ngdy va bao cao Lanh dao nha trudng bo sung kip thoi trang thiét bi y té
theo quy dinh tai phong/tram y té nha truong.

10. Tham muu cho Lanh dao nha truong phan cong can b, gido vién, nhan vién don doc,
kiém tra, giam sat viéc thuc hién phong, chong dich bénh Covid-19 tai nha truong.

11. Tong hop béo céo thuc hién cong tac phong, chdng dich bénh Covid-19 cta nha trudng
hang ngay, hang tuan, hang thang cho Lanh dao nha truong/BCD phong, chong dich bénh.
2.5. Péi véi nhan vién bdo vé nha truong

1. Khong cho hoc sinh ra khoi truong trong gio hoc.

2. Khdng cho nhiing nguoi khéng cé nhiém vu vao truong.

3. Khi khach dén treong nhan vién bao vé phai thuc hién nhirng viéc sau:

a) Bao véi Lanh dao nha truong.

b) Ghi lai tén, dia chi don vi cong tac/noi &, s6 dién thoai lién lac, ngay gio ra vao truong
va tén can bd cua nha truong lam viéc véi khach; hudng dén, khach dén dung phong can
lam viéc, khong dugc di vao cac khu vuc khac khéng can thiét.

4. Khi nhan vién bao vé ¢6 bicu hién sét, ho, kho tho thi phai dén ngay phong/tram y té
nha truong dé duogc kiém tra, theo déi va xur ly kip thoi.

5. Nhan vién bao vé nha truong ty do than nhiét, theo ddi stc khoe & nha. Néu ¢6 sot, ho,
kho tha thi chu dong bao cho nha trudng va nghi ¢ nha dé theo ddi suc khoe, dong thoi den

CO SOy te dé duoc kham, tu van, diéu tri. Nhan vién bao vé nha truong khong duoc dén
truong néu dang trong thoi gian cach ly tai nha theo yéu cau cua co quan v té.



