
 

UBND TỈNH NAM ĐỊNH 

SỞ GIÁO DỤC VÀ ĐÀO TẠO 

 

Số:          /SGDĐT-GDCTHSSV 

V/v tập huấn công tác tư vấn tâm lý trong 

trường học 

CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 

 

                  Nam Định, ngày      tháng 02 năm 2023 

 
               

    

Kính gửi:  

- Trưởng phòng Giáo dục và Đào tạo các huyện, thành phố; 

- Thủ trưởng các đơn vị trực thuộc Sở. 

 

Căn cứ Thông tư 31/2017/TT-BGDĐT ngày 18/12/2017 của Bộ Giáo dục 

và Đào tạo (GDĐT) về hướng dẫn công tác tư vấn tâm lý cho học sinh trong 

trường phổ thông; Kế hoạch số 64/KH-UBND ngày 26/4/2019 của UBND tỉnh về việc 

thực hiện quy định về môi trường giáo dục an toàn, lành mạnh, thân thiện, phòng, 

chống bạo lực học đường trên địa bàn tỉnh Nam Định, Sở GDĐT triển khai các 

lớp tập huấn công tác tư vấn tâm lý trong trường học cho cán bộ quản lý và giáo 

viên cốt cán, cụ thể như sau: 

1. Nội dung tập huấn 

- Thực trạng hoạt động tâm lý học trường học tại các trường, những thuận 

lợi, những khó khăn mà giáo viên đang gặp phải. 

- Đặc điểm tâm lý trường học theo các cấp học (tiểu học, trung học cơ sở, 

trung học phổ thông). 

- Vận hành hoạt động tâm lý trường học dựa trên đặc điểm tâm lý của từng 

cấp học theo mô hình 3 tầng (tầng 1- các can thiệp mang tính định hướng cơ bản, 

tầng 2- các can thiệp nhóm mục tiêu, tầng 3 – các can thiệp chuyên sâu, cá nhân) 

trong trường học. 

- Giới thiệu một số chương trình phòng ngừa có thể áp dụng trong trường 

học; tập trung làm rõ một chương trình phòng ngừa có tính khả thi. 

- Kĩ năng tham vấn tâm lý chuyên sâu. 

- Hướng dẫn thực hành hoạt động tham vấn nhóm và tham vấn cá nhân. 

2. Thành phần tập huấn 

- Đối với phòng GDĐT: Đại diện lãnh đạo phòng hoặc chuyên viên phụ 

trách công tác tư vấn tâm lý; giáo viên làm công tác tư vấn tâm lý trong các 

trường Tiểu học và THCS (mỗi trường 01 giáo viên cốt cán); danh sách bản mềm 

cán bộ, giáo viên tham dự tập huấn gửi về Sở GDĐT qua địa chỉ hòm thư 

cttt@namdinh.edu.vn trước ngày 18/02/2023 theo mẫu đính kèm. 
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 - Đối với các đơn vị trực thuộc Sở: mỗi đơn vị 01 người; danh sách tham 

dự lớp tập huấn các đơn vị đăng ký trước ngày 18/02/2023 theo địa chỉ Form 

https://forms.gle/uawddG1ynRNV8Seu7. 

Lưu ý: Ưu tiên cử cán bộ, giáo viên cốt cán đã có chứng chỉ bồi dưỡng 

năng lực công tác tư vấn trong trường học, Bí thư Đoàn, Tổng phụ trách Đội. 

3. Thời gian, địa điểm tập huấn  

Thời gian: 

- Đối với lớp Tiểu học: Ngày 23, 24/02/2023 (Khai mạc 8h 00, ngày 

23/02/2023); 

- Đối với lớp THCS và THPT: Ngày 24, 25/02/2023 (Khai mạc 8h 00, 

ngày 24/02/2023). 

Địa điểm: Trường THPT Nguyễn Công Trứ, số 2, đường Bến Ngự, thành 

phố Nam Định. 

4. Báo cáo viên: Chuyên gia của Bộ GDĐT. 

5. Kinh phí: Thực hiện theo chế độ tài chính hiện hành. 

Sở GDĐT yêu cầu Thủ trưởng các đơn vị cử cán bộ, giáo viên dự các lớp 

tập huấn đúng thành phần và thời gian quy định; sau khóa tập huấn, các đơn vị 

xây dựng kế hoạch tập huấn cho cán bộ, giáo viên tại các nhà trường, tổng hợp 

báo cáo kết quả tập huấn về Sở trước 20/3/2023./.       
 

 Nơi nhận: 

- Như trên; 

- Giám đốc Sở; 

- Các Phó Giám đốc Sở; 

- Lưu: VT, GDCTHSSV. 

TL. GIÁM ĐỐC 

CHÁNH VĂN PHÒNG 

 

 

 

Phạm Thanh Ngọc 
 

https://forms.gle/uawddG1ynRNV8Seu7

		2023-02-10T16:11:42+0700


		2023-02-10T16:27:04+0700


		2023-02-10T16:30:04+0700


		2023-02-10T16:30:04+0700


		2023-02-10T16:30:04+0700




