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QUY ĐỊNH CHUYÊN MÔN MÔN BÓNG BÀN 

 

Luật thi đấu: Áp dụng theo Điều lệ Hội thi và Luật Bóng bàn hiện hành.  

Ngoài ra BTC quy định một số điểm sau: 

1. Thời gian thi đấu:  

- Khu vực 1: Từ ngày 18/4/2026 đến ngày 21/4/2026 tại Trường THPT Ninh 

Bình-Bạc Liêu, phường Hoa Lư, tỉnh Ninh Bình. 

- Khu vực 2: Từ ngày 22/4/2026 đến ngày 25/4/2026 tại Trường THPT Trần 

Văn Lan, phường Thiên Trường, tỉnh Nình Bình. 

- Buổi sáng thi đấu từ 7 giờ 30 phút;  - Buổi chiều thi đấu từ 14 giờ 00 phút 

- Yêu cầu: VĐV phải có mặt trước 15 phút để khởi động, điểm danh. HLV tổ 

chức cho VĐV khởi động ở ngoài sân thi đấu khi có thông báo của trọng tài thì 

VĐV vào sân thi đấu, VĐV phải có mặt thi đấu chậm nhất sau 5 phút sau khi trọng 

tài gọi vào sân thi đấu nếu không có mặt tổ trọng tài lập biên bản bỏ cuộc. HLV, 

VĐV phải luôn theo dõi điều hành trận đấu của BTC để VĐV khởi động thi đấu hợp 

lý đúng thời gian của Hội thi.  

2. Quy định về trận đấu: 

- Hình thức thi đấu: Thi đấu loại trực tiếp theo sơ đồ. 

- Các trận đấu trước trận bán kết: Mỗi trận 3 séc, mỗi séc thi đấu 11 điểm. 

Một trận đấu sẽ thi đấu theo thể thức 3 séc thắng 2; bên nào ghi được 11 điểm trước 

sẽ thắng séc đó; ngoại trừ trường hợp nếu tỷ số là 10 đều, bên nào ghi trước 2 điểm 

cách biệt sẽ thắng séc đó (tối đa mỗi séc đến điểm 15); nếu tỷ số là 14 đều, bên nào 

ghi điểm thứ 15 sẽ thắng séc đó. 

- Từ trận bán kết đến chung kết:  Mỗi trận 5 séc, mỗi séc thi đấu 11 điểm. 

Một trận đấu sẽ thi đấu theo thể thức 5 séc thắng 3; bên nào ghi được 11 điểm trước 

sẽ thắng séc đó; ngoại trừ trường hợp nếu tỷ số là 10 đều, bên nào ghi trước 2 điểm 



cách biệt sẽ thắng séc đó (tối đa mỗi séc đến điểm 15); nếu tỷ số là 14 đều, bên nào 

ghi điểm thứ 15 sẽ thắng séc đó. 

- Séc 1 bốc thăm đội phát bóng trước, từ séc sau luân phiên phát bóng trước. 

- Nếu thi đấu séc 3 hoặc séc 5 thì đội nào đến điểm 6 trước thì 2 đội đổi sân;  

3. Trang phục thi đấu:  

Áo phông, quần soóc hoặc quần thể thao, giầy thể thao (nếu VĐV không thi 

đấu đúng trang phục quy định tổ trọng tài có quyền đình chỉ trận đấu và xử thua 

cuộc cho đội không đúng trang phục). 

4. Lịch thi đấu: BTC ban hành niêm yết tại địa điểm thi đấu và đăng trên địa 

chỉ https://padlet.com/sgdninhbinh/hoithitdtt2026 

5. Bóng thi đấu: Bóng UNREX SUN 40+ màu trắng. 
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